
¿Por qué es importante?

• Algunos tratamientos pueden afectar la

fertilidad y la salud de tu bebé por nacer.

• Planificar con anticipación ayuda a

proteger tanto tu salud como la de tu bebé.

• Hablar con tu médico desde el pincipio te

ayudará a tomar decisiones seguras y de

acuerdo a tus necesidades.

Tu voz importa: juntos, tú y tu médico

pueden planificar el mejor camino a seguir.

¿Vives con enfermedad
psoriásica y estás
planeando formar una
familia? 
¡Pregúntale a tu médico

sobre planificación familiar

hoy mismo!

Escanea el código QR para acceder a la

lista de verificación que hemos creado

para ti. Te servirá como guía en las

distintas etapas de formar una familia.
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